CONSEILS POUR LA SECURITE DES JEUNES SUR INTERNET

A la demande de votre école, voici quelques conseils afin d'assurer la sécurité des jeunes sur l'internet. En suivant ces
quelques conseils, vous réussirez peut-étre a prévenir des incidents facheux.

1. Verrouillez I'ordinateur

e Plusieurs personnes ne pensent pas a utiliser un mot de passe afin de limiter I'accés de I'ordinateur aux
enfants. C'est une maniere toute simple de s'assurer que notre enfant n'utilisera pas l'ordinateur sans
notre supervision. Afin de mettre un mot de passe, faites une recherche sur Google en écrivant "Mot de
passe dans Windows" et indiquez ensuite votre version de Windows.

2. Installez un logiciel de contrdle parental

e Ces logiciels servent a limiter l'accés a certaines pages (pornographie, jeux, etc.) et ils peuvent aussi
servir a savoir ce que vos enfants font sur le Web.

e La meilleure sécurité pour les enfants réside dans le dialogue avec eux. Aucun logiciel de contréle
parental ne leur assurera une sécurité totale. Le logiciel de contrGle parental doit seulement étre
considéré comme un outil d'aide dans I'éducation sur Internet.

e Le site internet www.commentcamarche.net offre des pistes de solution et vous guidera vers des

logiciels de contréle parental gratuits.
3. Soyez présent et donnez I'exemple
o Ne laissez pas votre enfant aller sur l'internet dans sa chambre seul.

e Sivous demandez a vos enfants de limiter leur usage de l'internet, faites la méme chose. Le reglement
devrait s'appliquer a tous les gens résidant sous votre toit.
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